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Drie-Landen-Punt





Nauders

Zondag 15 juni 2025 – Zondag 22 juni 2025

Tirol

Oostenrijk



Hotel Post
www.post-nauders.com

• 4 sterren

• Parkeergelegenheid

• Fietsvriendelijk

• Fietsenstalling 

• Terras

• Wellness





NAUDERS

• Oostenrijkse Deelstaat Tirol

• Hoogte dorp 1394 m

• 1550 inwoners

• Reschenpas

• Drei-Länder-Eck

– Oostenrijk-Zwitserland-Italië



Route Nijkerk - Nauders

            891 km

              Autobahnvignet!!!



Prijs
• € 560.- pp
• Inbegrepen:
✓ 7 overnachtingen
✓ Ontbijtbuffet 
✓ Snack
✓ 4-gangenmenu
✓ Routeboek en herinnering

• Niet inbegrepen:
✓ Verzekeringen, drankjes, lunches, 

vervoer



Kan ik dat ook?

• Ja, met voldoende training 

• Alternatieven in het routeboek van zwaar, 
gemiddeld tot makkelijk



Gezondheid

• Medische Sportkeuring



Inschrijven – Alleen VOEK-leden

• Vanavond met Inschrijfformulier 
• Vanaf morgen downloaden vanaf 

voekopreis.nl
• 64 plekken beschikbaar op volgorde van 

binnenkomst. Daarna wachtlijst
• Opsturen naar voekopreis@gmail.com
• Uiterlijk 10 oktober

mailto:voekopreis@gmail.com


Informatie

• voekopreis@gmail.com
• www.voekopreis.nl
• groepsapp

• 2e Informatieavond in het voorjaar



Silvretta
Hochalpenstrasse

Kaunertaler
Gletscherstrasse

Passo dello
Stelvio

Samnaun



Er zijn vanuit Nauders veel routes te fietsen die variëren van makkelijk tot zeer moeilijk.

Rondjes:
• rond de meren (linksom en rechtsom).
• rondje Ofenpass – Norbertshöhe (linksom en rechtsom).
• rondje Umbrail – Stelvio (linksom en rechtsom).

Beklimmingen:
• Passo dello Stelvio
• Kaunertaler Gletscherstrasse
• Umbrial pas
• Silvretta Hochalpenstrasse
• Samnaun
• Norbertshöhe
• Merano

Inmiddels 19 routes gemaakt van makkelijk tot zwaar.



Routes

Route Lengte Hoogtemeters Zwaarte

1a Rondje Reschensee rechtsom. 30 km 515 m 1

1b Rondje Reschensee linksom. 30 km 515 m 1

2a Rondje Reschensee – Haidersee rechtsom. 40 km 575 m 1

2b Rondje Reschensee – Haidersee linksom. 40 km 575 m 1

3 Norbertshöhe en terug. 16 km 520 m 1

4 Melago en terug. 45 km 760 m 2

5 Planol en terug. 50 km 1135 m 2

6a Schöneben en terug. 40 km 1200 m 2

6b Rondje Schöneben – Melago. 60 km 1435 m 3

7 Samnaun. 55 km 1700 m 3

8 Rondje Zeinisjoch – Silvretta. 40 km 1160 m 2

9 Kaunertaler Gletscherstrasse. 60 km 1890 m 4

1 = makkelijk
2 = gemiddeld
3 = moeilijk
4 = pittig
5 = zwaar



Routes

Route Lengte Hoogtemeters Zwaarte

10a Passo Umbrail vanuit Mals. 65 km 2035 m 4

10b Passo Umbrail vanuit Nauders. 120 km 2920 m 5

11a Passo dello Stelvio vanuit Prato. 50 km 1830 m 4

11b Passo dello Stelvio vanuit Nauders. 120 km 2995 m 5

12a Rondje Ofenpass linksom. 125  km 2430 m 4

12b Rondje Ofenpass rechtsom. 125  km 2430 m 4

13 Dreiländer Giro. 168 km 3300 m 5

1 = makkelijk
2 = gemiddeld
3 = moeilijk
4 = pittig
5 = zwaar



Passo dello Stelvio
(2758 m)

• 1 van de mooiste passen van Europa.
• 48 genummerde haarspeldbochten.







Kaunertaler Gletscherstrasse
(2750 m)

• 29 genummerde haarspeldbochten.
• Prachtige weg.





Umbrail Pas
(2503 m)





Silvretta Hochalpenstrasse
(2032 m)

• 30 genummerde haarspeldbochten.





Samnaun
(1864 m)

• Douanevrije zone.



Vragen ?
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